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Szanowni Państwo!
Sierpień rozpoczniemy od uczczenia uczestników Powstania Warszawskiego, a później 

przypomnimy jeszcze dwie inne rocznice – Bitwy Warszawskiej, zwanej też Cudem nad 

Wisłą oraz  bohaterskiej obrony Płocka przed bolszewikami w 1920 roku. 

Kto jeszcze nie odkrył bogatej historii Płocka albo chce ją sobie przypomnieć, może to 

zrobić podczas spacerów z przewodnikami Płockiej Lokalnej Organizacji Turystycznej. 

Letnie wieczory uatrakcyjnią Muzyczne Czwartki oraz potańcówki na Starym Rynku. 

Wielbiciele kina pod chmurką mogą  wybrać się na pokazy plenerowe na terenie Płockie-

go Ośrodka Kultury i Sztuki im. Themersonów oraz na placu przed ratuszem. 

Dla aktywnych propozycję ma Książnica Płocka, która zachęca do udziału w WyGRAnych 

sobotach, a „Chotomek” organizuje kolejny Rodzinny Rajd Rowerowy. Na jednośladzie 

można będzie zwiedzić okolice naszego pięknego miasta podczas akcji „Płock na rowery”.

W sierpniu odbędą się aż trzy festiwale, każdy w innym gatunku. Najpierw Big Festivalow-

ski z udziałem gwiazd kina, teatru i stand up-u. Do tańca podczas barwnego Vistula Folk 

Festival zaproszą mieszkańców zespoły z całego świata, a podczas Summer Fall Festival 

w płockim amfiteatrze popłyną prawdziwie rockowe brzmienia.

Zapraszam na wydarzenia!.  

Prezydent Miasta Płocka

Andrzej Nowakowski

Powitanie zespołów 
Vistula Folk 
Festival 2025



01 SOBOTA 
Narodowy Dzień  Pamięci Powstania Warszawskiego
Imieniny obchodzą : Aleksander, Antoni ,  Justyna, Konrad

godz. 11 – Kino familijne. Wstęp wolny. Miejsce: Mediateka eMka Książnicy Płockiej 
(ul. Kościuszki 3 b). 

Wyjątkowe projekcje fi lmowe stworzone z myślą o całych rodzinach – idealna okazja, by wspól-
nie spędzić czas, zanurzyć się w klimacie kina familijnego i przeżyć niezapomniane ekranowe 
przygody. Mediateka zaprasza na bezpłatny rodzinny seans fi lmowy, podczas którego o wyborze 
fi lmu decydują widzowie. Wydarzenie jest dostępne dla osób z niepełnosprawnościami. Obiekt 
jest pozbawiony barier architektonicznych, sala widowiskowa wyposażona jest w pętlę indukcyjną, 
a na miejscu działa system Totupoint.

godz. 12 – Odkryj z nami Płock – Relikty średniowiecznego Płocka | spacer 
z przewodnikiem w ramach akcji turystyczno-edukacyjnej. Miejsce: Stary 
Rynek przed Ratuszem. Wstęp wolny. Szczegóły: turystykaplock.eu lub fb Płocka 
Lokalna Organizacja Turystyczna. 

godz. 15 – VI edycja WyGRAnych sobót z Książnicą Płocką – Trzy i cztery, 
trzy i cztery… dziwne ona ma maniery. Miejsce: start w ogrodzie Książnicy 
Płockiej (ul. Kościuszki 6, tel. 24 268 00 15).

W 82. rocznicę wybuchu Powstania Warszawskiego, na kilkanaście dni przed 106. rocznicą obrony Płoc-
ka w wojnie polsko-bolszewickiej, pójdziemy śladem miejsc pamięci – w hołdzie tym, którzy walczyli, 
i ku przestrodze, bo „gdy dorosły chmurny marszczy brew, wtedy wojna jest i psika krew” („Wojen-
ka”, Lao Che). WyGRAne soboty to cykl wakacyjnych rodzinnych gier miejskich, na które zapraszamy 
w kolejne soboty, aż do 8 sierpnia. Każda gra ma inną fabułę, zadania i trasę. Start zawsze w ogrodzie 
Książnicy Płockiej o godz. 15. Zapraszamy osoby indywidualne i grupy. Liczba uczestników i wiek są 
nieograniczone, nie obowiązują zapisy. Wydarzenie jest dostępne dla osób z niepełnosprawnościami. 
Obiekt jest pozbawiony barier architektonicznych, a na miejscu działa system Totupoint.
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KARTKA Z HISTORII PŁOCKA
•     81 lat temu o godz. 17 wybiła „Godzina W”, wybuchło Powstanie 

Warszawskie.
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godz. 17 – 82. rocznica wybuchu Powstania Warszawskiego | uroczystości przy 
pomniku Żołnierzy Armii Krajowej. Miejsce: Cmentarz przy Al. Kobylińskiego.

godz. 21 – Kulturosfera | Kino plenero-
we – „7 uczuć” | komedia/dramat. 
Wstęp wolny. Miejsce: Płocki Ośrodek 
Kultury i Sztuki im. Themersonów 
(ul. Jakubowskiego 10).

WAKACYJNE WARSZTATY PERKUSYJNE
Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki im. Themersonów zaprasza w sierpniu na 
wakacyjne warsztaty perkusyjne. Formuła zajęć jest otwarta zarówno dla 
dotychczasowych uczestników, jak i nowych osób spoza wcześniejszego 
naboru. Warsztaty będą odbywać się na trzech poziomach zaawansowania:

Grupa I: Początkująca (z elementami teorii) – dla osób stawiających pierwsze kroki 
lub chcących opanować i płynnie czytać zapis nutowy.

Grupa II: Podstawowa – dla osób znających nuty i podstawy gry, które chcą rozwijać 
technikę, poznawać bardziej złożone rytmy oraz doskonalić sposoby wydobywania 
brzmienia.

Grupa III: Zaawansowana – warsztaty dla osób grających od dłuższego czasu, 
skupione na doskonaleniu techniki, szybkości, przejść perkusyjnych oraz rozwijaniu 
motywacji poprzez wspólne ćwiczenia.

Zajęcia będą odbywać się raz w tygodniu. Poprowadzi je Łukasz Tomczak – instruk-
tor gry na perkusji w Płockim Ośrodku Kultury i Sztuki im. Themersonów.
Łukasz Tomczak jest perkusistą z 20-letnim doświadczeniem. Współpracował m.in. 
z Julą (Julitą Borawską) oraz zespołami: Ich Troje, Rotten Bark, Stonkatank, Immalum, 
Polish Metal Alliance i Sorry Boys. Ukończył pedagogikę opiekuńczo-wychowawczą 
z arteterapią na Akademii Mazowieckiej w Płocku, a także uzyskał tytuł magistra 
sztuki na Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.

Koszt zajęć: 200 zł miesięcznie (4 spotkania po 60 minut).
Zapisy trwają do 3 sierpnia: tomczak.lukasz91@gmail.com
Liczba miejsc jest ograniczona



05 ŚRODA
 
Imieniny obchodzą:  Kasjan,  Oswald ,  Wirginia

godz. 15 – Spotkania z X Muzą | komedia z 2012 r., reż. J. Madden, obsada: 
J. Dench, B. Nighy, P. Wilton, D. Patel. Miejsce: Mediateka eMka Książnicy Płockiej 
(ul. Kościuszki 3 b).

Wzruszająca i pogodna opowieść o grupie seniorów, którzy w nieoczekiwanym miejscu odnaj-
dują przyjaźń, miłość i odwagę, by rozpocząć wszystko od nowa. Wstęp wolny. Wydarzenie jest 
dostępne dla osób z niepełnosprawnościami. Obiekt jest pozbawiony barier architektonicznych, 
sala widowiskowa wyposażona jest w pętlę indukcyjną, a na miejscu działa system Totupoint.

godz. 15.30 – Leśne matryce | warsztaty z monotypii. Miejsce: Płocka Galeria 
Sztuki / Galeria Kreski (ul. Sienkiewicza 36, tel. 24 366 43 20). Szczegóły: ploc-
kagaleria.pl

Zajęcia towarzyszące Estońskiej Wystawie Ilustracji „Mykologia, czyli sekretne życie grzybów 
/ Mycology or the Secret Life of Mushrooms”. Uczestnicy warsztatów, wykorzystując rośliny, 
tkaniny oraz z pozoru niepasujące do siebie elementy, wykonają leśną kompozycję w technice 
monotypii. Zajęcia są adresowane do dzieci, młodzieży i dorosłych i poprowadzi je Karolina Bo-
ruszewska. Wstęp wolny. Obowiązują wcześniejsze zapisy: tel. 24 366 43 23 lub e-mail: karolina.
boruszewska@plockagaleria.pl
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godz. 19 – Sunset Yoga | Zajęcia jogi w plenerze. Prowadzenie: Magda/Justyna 
Slow Room ’92. Wstęp wolny. Miejsce: Spokój Beach Bar (Plaża nad Wisłą).

godz. 21 – Płockie Kino Letnie 2026 | „Wszystko zostanie w rodzinie” | fi lm. 
Wstęp wolny. Miejsce: Stary Rynek. Szczegóły: strona FB Płockie Kino Letnie 2026.
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POLECAMY



06 CZWARTEK
 
Imieniny obchodzą: Jakub, Oktawian, Stefan, Wincenty

godz. 18 – Od klasyki do rozrywki | Muzyczne Czwartki na Płockiej Starówce | 
koncert. Wstęp wolny. Miejsce: Stary Rynek – mała scena. Szczegóły: turystykaplock.eu 
lub fb Płocka Lokalna Organizacja Turystyczna. 

Na scenie wystąpi Gdań-
ski Kwartet Akordeonowy, 
który tworzą Maciej 
Kacprzak, Paweł Ratajek, 
Albert Woelke i Wojciech 
Ulanowski. Publiczność 
usłyszy m.in.: „Taniec 
węgierski nr 5” Johannesa 
Brahmsa, „Libertango” 
Astora Piazzolli oraz 
suitę z musicalu „West 
Side Story” Leonarda 
Bernsteina.
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07PIĄTEK

Imieniny obchodzą:  Agaton,  Jan ,  Wi lhelm, Anna

godz. 15.30 – Światło i cień | warsztaty artystyczne z projektowania 
lampionów. Miejsce: Płocka Galeria Sztuki/ Galeria Kreski (ul. Sienkiewicza 36, tel. 24 
366 43 20). Szczegóły: plockagaleria.pl

W ramach zajęć uczestnicy stworzą projekty lampionów, inspirowane pracami Viive Noor oraz 
motywem lasu. Spotkanie towarzyszy wystawie estońskiej artystki „W świetle i cieniu / 
In Light and Shadow”. Zajęcia są adresowane do dzieci, młodzieży i dorosłych. Warsztaty popro-
wadzi Karolina Boruszewska. Wstęp płatny – 10 zł/ osoba. Obowiązują wcześniejsze zapisy: tel. 
24 366 43 23 lub e-mail: karolina.boruszewska@plockagaleria.pl

godz. 19.30 – Puls Kabaret – Łączymy pokolenia. Miejsce: Amfi teatr im. Miry Zi-
mińskiej-Sygietyńskiej (ul. Rybaki 15). Bilety: bilety.tvpuls.pl  

C.D. NA STR. 10 
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C.D. ZE STR. 9

Na widzów czekają premierowe skecze, ogromna dawka humoru, piosenki do znanych melodii 
i plejada najlepszych polskich kabaretów na jednej scenie: Kabaret Ani Mru-Mru, Zdolni i Skromni, 
Kabaret Chyba, Andrzej Kozłowski, Formacja Sąsiedzi, Michał Paszczyk i Trupa Wysokiego Ryzyka, 
Bartosz Gajda, Kabaret Jurki, Kabaret Zachodni, Czwarta Fala i Malwina Bakalarz, Tomasz Oświe-
ciński. Prowadzenie: Marcin Wójcik i Olga Łasak. 

godz. 20 – Na Starówce Potańcówka 2026 | plenerowe zabawy taneczne 
na świeżym powietrzu przy muzyce na żywo lub prezentowanej przez DJa. Wstęp 
wolny. Miejsce: Stary Rynek.
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godz. 11 – Kino familijne. Wstęp wolny. Miejsce: Mediateka eMka Książnicy Płockiej 
(ul. Kościuszki 3 b). 

Wyjątkowe projekcje fi lmowe stworzone z myślą o całych rodzinach – idealna okazja, by wspólnie 
spędzić czas, zanurzyć się w klimacie kina familijnego i przeżyć niezapomniane ekranowe przy-
gody. Mediateka zaprasza na bezpłatny rodzinny seans fi lmowy, podczas którego o wyborze fi lmu 
decydują widzowie. Wydarzenie jest dostępne dla osób z niepełnosprawnościami. Obiekt jest po-
zbawiony barier architektonicznych, sala widowiskowa wyposażona jest w pętlę indukcyjną, a na 
miejscu działa system Totupoint.

godz. 13 – oprowadzanie z przewodnikiem dla najmłodszych (6+) po Estońskiej 
Wystawie Ilustracji „Mykologia, czyli sekretne życie grzybów / Mycology or the 
Secret Life of Mushrooms” oraz wystawie Viive Noor „W świetle i cieniu / 
In Light and Shadow”. Wejście na oprowadzanie w cenie biletu wstępu. Miejsce: 
Płocka Galeria Sztuki/ Galeria Kreski (ul. Sienkiewicza 36, tel. 24 366 43 20). Szcze-
góły: plockagaleria.pl

Płocka Galeria Sztuki zaprasza 
swoich najmłodszych odwie-
dzających – wraz z rodzicami 
i opiekunami – do poznania 
fascynującego świata estońskiej 
ilustracji. 
Uczestnicy spotkania dowiedzą 
się, jakie znaczenia mają użyte 
kolory i symbole, a także jakie 
historie skrywają się na ilustra-
cjach. Oprowadzanie poprowadzi 
Karolina Boruszewska. 

godz. 15 – VI edycja WyGRAnych sobót z Książnicą Płocką – Saturator znad 
Wisły. Miejsce: start w ogrodzie Książnicy Płockiej (ul. Kościuszki 6, tel. 24 268 
00 15).

C.D. NA STR. 10 

08SOBOTA

Imieniny obchodzą:  Arkadiusz ,  Bernard,  Greta



C.D. ZE STR. 9

Finałowa gra, podczas której ruszymy w sentymentalną wyprawę szlakiem wózków z wodą z satura-
tora, lodów melba, autobusów-ogórków i poranków fi lmowych. Zabierzcie babcię, zabierzcie dziadka, 
niech sprawdzą, czy nasza pamięć nie jest zawodna. WyGRAne soboty to cykl wakacyjnych rodzinnych 
gier miejskich, każda gra ma inną fabułę, zadania i trasę, start zawsze w ogrodzie Książnicy Płockiej 
o godzinie 15. Zapraszamy osoby indywidualne i grupy. Liczba uczestników i wiek bez ograniczeń, 
nie są wymagane zapisy. Impreza dostępna dla osób z niepełnosprawnością, brak barier architek-
tonicznych, system Totupoint.

godz. 20 – Dancing dookoła Świata: Italomania | Impreza międzypokoleniowa 
w klimacie ItaloDisco. Wstęp wolny. Miejsce: Spokój Beach Bar (Plaża nad Wisłą). 
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OFERTA WAKACYJNA 
W FILIACH BIBLIOTECZNYCH 
KSIĄŻNICY PŁOCKIEJ

 IM. WŁADYSŁAWA BRONIEWSKIEGO___________________________________________________________________________
(obowiązują  zapisy)

Biblioteka dla dzieci im. Wandy Chotomskiej
ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69

•  Na tropie zagadki starego drzewa
   24-28.08, godz. 11–13

Zapraszamy dzieci w wieku 6+ na bezpłatne, wakacyjne zajęcia animacyjne inspiro-
wane literaturą Kasi Keller „Paka z domku na drzewie”. W programie m.in.: kodowa-
nie z Photonami, gry wielkoplanszowe, warsztaty plastyczne, ekologia i czworonożni 
przyjaciele.

Filia biblioteczna nr 3 Książnicy Płockiej 
ul. Rembielińskiego 11, tel. 24 268 00 50

•  Śladami kota przewodnika
   17-21.08, godz. 11.30–13.30



godz. 12 – Odkryj z nami Płock – Płock Miasto Bohaterów” | spacer z prze-
wodnikiem w ramach akcji turystyczno-edukacyjnej. Miejsce: Stary Rynek 
przed Ratuszem. Wstęp wolny. Szczegóły: turystykaplock.eu lub fb Płocka Lokalna 
Organizacja Turystyczna.

13www.pokis .p l          |       www.plock .eu

09NIEDZIELA
Międzynarodowy Dzień Ludności Tubylczej na Świecie
Imieniny obchodzą: Edyta, Irena, Jan, Julian, Ryszard

– wakacyjny szlak niezwykłych kultur dla dzieci w wieku 7–12 lat. Zajęcia 
inspirowane serią „Kocie ścieżki”, w programie m.in.: warsztaty origami, 
śledztwo detektywistyczne, pisanie run, tajemnice wikingów, budowanie 
doliny Muminków.

Filia biblioteczna nr 7 Książnicy Płockiej 
ul. Faustyna Piaska 5 tel. 24 263 67 80

 
•  Siódemka na tropie
   3–7.08, godz. 10–12

– detektywistyczne wakacje  dla dzieci w wieku 7–12 lat. W programie m.in.: 
zabawy detektywistyczne inspirowane bohaterami książek „Detektyw Pozy-
tywka” i „Biuro detektywistyczne Lassego i Mai”.

Filia biblioteczna nr 8 Książnicy Płockiej 
ul. Walecznych 20, tel. 24 263 46 92

 
•  Wakacje z Kicią Kocią
   10–14.08, godz. 11–13

– dla dzieci w wieku 7–10 lat. W programie m.in.: przedstawienie na podsta-
wie książeczek o Kici Koci, kocie origami, trening kocich supermocy, zabawy 
ruchowe, ćwiczenia dla zmysłów.
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12 ŚRODA
Międzynarodowy Dzień  M łodzieży,  Dzień  Pracohol ików
Imieniny obchodzą:  Ju l ian ,  Klara ,  Lech,  Weronika

godz. 21 – Płockie Kino Letnie 2026 | „Kręcisz mnie” | fi lm. Wstęp wolny. Miejsce: 
Stary Rynek. Szczegóły: strona FB Płockie Kino Letnie 2026.

POLECAMY
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godz. 11 – Wakacje w muzeum: Krajka – pas, który opowiada historię | lekcja 
muzealna z pokazem tkactwa. Miejsce: Muzeum Wisły Środkowej i Ziemi Wyszo-
grodzkiej w Wyszogrodzie (ul. Rynek 1).

Lekcja muzealna poświęcona krajce – 
tradycyjnemu, ręcznie tkanemu pasowi, 
jako ważnemu elementowi stroju od 
antyku aż po XIX wiek. Uczestnicy 
zobaczą gotowe przykłady a podczas 
pokazu zaprezentowana zostanie jedna 
z technik tkackich. Podczas spotkania 
uczestnicy poznają: historię krajki, jej 
funkcje praktyczne oraz symboliczne, 
techniki tkackie. 
W części pokazowej zaprezentowane 
zostaną autentyczne, gotowe krajki, wraz 
z omówieniem technik ich wykonania. 
Następnie odbędzie się pokaz tkania na 

bardku z objaśnieniem kolejnych etapów powstawania pasa – od osnowy po gotowy wyrób. 
Chętni będą mogli wykonać własną krajkę. Wstęp wolny. Obowiązują zapisy: tel. 888 029 310 
lub email: muzeumwyszogrod@gmail.com 

godz. 16 – Piknik z Kicią Kocią. Miejsce: Park Północny na Podolszycach Północ, 
w razie załamania pogody – Galeria Mazovia (tel. 24 263 46 92). 

W programie m.in.: animacje ruchowe z grupą „Bawidełko”, kocia joga z grupą animacyjną „Czas 
dla nas”, malowanie brzegów książek, tworzenie kolorowych zakładek, pokaz magii i balonowe 
zoo, malowanie muszli, wykonywanie barwnych motyli z masy solnej oraz wielkoformatowa gra 
z Układem Słonecznym. Projekt „Wakacyjna ofensywa, czyli lato z wyobraźnią” realizowany 
przez Płockie Stowarzyszenie Przyjaciół Książki i Bibliotek został dofi nansowany ze środków 
Fundacji Fundusz Grantowy dla Płocka. Organizatorzy: Płockie Stowarzyszenie Przyjaciół Książki 
i Bibliotek, we współpracy z Książnicą Płocką im. Władysława Broniewskiego, Filiami Bibliotecz-
nymi nr 8 i 11, Radą Mieszkańców Osiedla Podolszyce Północ oraz Mazowiecką Spółdzielnią 
Mieszkaniową.  C.D. NA STR. 16 

13CZWARTEK
Międzynarodowy Dzień  Osób Leworęcznych

Imieniny obchodzą:  Daria ,  Helena,  Kasjan



C.D. ZE STR. 15

godz.18 – Opowieści z ekranu | Muzyczne Czwartki na Płockiej Starówce | kon-
cert. Wstęp wolny. Miejsce: Stary Rynek – mała scena. Szczegóły: turystykaplock.eu 
lub fb Płocka Lokalna Organizacja Turystyczna. 

Wystąpią: Judyta Wenda (wokal), Katarzyna Kotlęga-Szysz (I skrzypce), Marcelina Kujacińska 
(II skrzypce), Irena Kordas-Kozak (altówka) oraz Katarzyna Zielińska (wiolonczela). Publiczność 
usłyszy niezwykłe połączenie klasycznego brzmienia z największymi przebojami muzyki pop 
w aranżacjach inspirowanych klimatem serialu Bridgertonowie. W programie znajdą się znane 
i lubiane utwory w zupełnie nowej, eleganckiej odsłonie – od romantycznych ballad po energetycz-
ne hity. Smyczkowe aranżacje i poruszający wokal stworzą wyjątkową atmosferę pełną emocji, 
nostalgii i subtelnego uroku dawnych salonów.

16 Sierpień  2026

Od Chińczyka po Scrabble. Wszelkiego rodzaju planszówki. Zapraszamy dzieci 
i dorosłych w godzinach pracy biblioteki. Dostępne dla osób z niepełnospraw-
nością, brak barier architektonicznych, system Totupoint.

Miejsce: Filia nr 5 Książnicy Płockiej (Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55).

KĄCIK GIER PLANSZOWYCH
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14 PIĄTEK
Dzień  Energetyka
Imieniny obchodzą:  Alan,  Alfred,  Marcel i

godz. 11.30 – Festiwal Big Festivalowski. Muzeum Memów – Otwarcie V wysta-
wy. Wstęp wolny. Miejsce: NoveKino Przedwiośnie (ul. Tumska 5a). Szczegóły: bigfe-
stivalowski.com

Muzeum Memów po raz piąty wraca 
do Płocka jako jedna z najbardziej 
charakterystycznych części BiG 
Festivalowskiego 2026. Tegoroczna 
edycja, zatytułowana „Historia prze-
glądania”, poświęcona jest nostalgii 
za dzieciństwem i młodością oraz 
temu, jak pamięć o przeszłości 
funkcjonuje we współczesnej 
kulturze internetu. Muzeum Memów 
pozostaje przestrzenią, w której 
sztuka spotyka się z internetem, 
a mem staje się nie tylko żartem, 
lecz także zapisem emocji i świadec-
twem swoich czasów. Swoje prace 
zaprezentują: Matylda Damięcka, Ola 
Forma, Olek Rajewski oraz Agnieszka 
Wróbel, twórczyni strony „Sentymen-
ty ofi cjalnie”. Z Agnieszką Wróbel 
i Olkiem Rajewskim publiczność 
spotka się podczas otwarcia wysta-
wy, pierwszego dnia festiwalu, 
w samo południe.

godz. 16 – Festiwal Big Festivalowski | Big Spotkaniowski z Maciejem Stuhrem. 
Wstęp wolny. Miejsce: Stary Rynek. Szczegóły: bigfestivalowski.com

godz. 18 – Festiwal Big Festivalowski | Maciej Stuhr – Mam to wszystko w Stan-
dupie. Miejsce: Państwowa Szkoła Muzyczna (ul. Kolegialna 23). Bilety oraz szczegóły: 
bigfestivalowski.com
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godz. 19.30 – Festiwal Big Festivalowski |  Potańcówka z Warszawską Orkiestrą 
Sentymentalną | Ofi cjalne otwarcie festiwalu. Wstęp wolny. Miejsce: Stary Rynek. 
Szczegóły: bigfestivalowski.com

 Trzy dni sztuki, muzyki i komedii, które mają być po prostu oddechem od wszystkiego, co 
zwykle wypełnia kalendarz: deadline’ów, napięć i codziennego biegu. BiG Festivalowski wraca 
do Płocka jako wydarzenie, w którym kino, stand-up, koncerty i działania wizualne funkcjonują 
obok siebie bez nadmiernej hierarchii. Zamiast jednej dominanty – kilka równoległych świa-
tów, które spotykają się w jednym miejscu i czasie.

godz. 21 – Festiwal Big Festivalowski | Open Mike – Pantery Stand-upu. Miejsce: 
Kino Przedwiośnie (ul. Tumska 5). Bilety oraz szczegóły: bigfestivalowski.pl
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15 SOBOTA
Święto Wojska Polskiego,  Wniebowzięcie NMP
Imieniny obchodzą:  Ju l ian ,  Maria ,  Napoleon,  Stefan

godz. 15.30 – Festiwal Big Festivalowski | BiG Spotkaniowski z Dobromirem 
Dymeckim. Wstęp wolny. Miejsce: Stary Rynek. Szczegóły: bigfestivalowski.pl

godz. 17.15 – Festiwal Big Festivalowski | BiG Spotkaniowski z Olafem Lubaszen-
ką. Wstęp wolny. Miejsce: Stary Rynek. Szczegóły: bigfestivalowski.pl

godz. 18 – Festiwal Big Festivalowski | Przesuń w prawo albo giń – skecz show 
Klubu Komediowego. Miejsce: Muzeum Mazowieckie (ul. Tumska 8). Bilety oraz 
szczegóły: bigfestivalowski.com

godz. 20 – Festiwal Big Festivalowski | Pokaz Mody Szlafrokowej. Wstęp wolny. 
Miejsce: Stary Rynek. Szczegóły: bigfestivalowski.com

godz. 20.30 – Festiwal Big Festivalowski | Bovska | koncert. Wstęp wolny. 
Miejsce: Stary Rynek. Szczegóły: bigfestivalowski.pl

godz. 21 – Festiwal Big Festivalowski | Gala stand-up. Miejsce: Państwowa Szkoła 
Muzyczna (ul. Kolegialna 23). Bilety oraz szczegóły: bigfestivalowski.pl

ŚWIĘTO WOJSKA POLSKIEGO
godz. 9.30 – złożenie kwiatów przy pomniku marszałka Józefa Piłsudskiego. 
Miejsce: pl. Obrońców Warszawy. 

godz. 9.45 – złożenie kwiatów przy pomniku Władysława Broniewskiego 
i kolumnie Zwycięskich Obrońców Płocka 1920.

godz. 10 – Msza Święta w intencji Ojczyzny | oprawa muzyczna: Chór Pueri 
et Puellae Cantores Plocenses. Miejsce: – Bazylika Katedralna. 

godz. 11.20 – złożenie kwiatów na Bratniej Ziemi przy katedrze.

godz. 11.30 – uroczystości przy Płycie Nieznanego Żołnierza, pl. Narutowicza.
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godz. 16 – Festiwal Big Festivalowski | Klub Anonimowych Aktorów | spektakl 
komediowy. Miejsce: Muzeum Mazowieckie (ul. Tumska 8). Bilety oraz szczegóły: 
bigfestivalowski.pl

godz. 19 – Festiwal Big Festivalowski | Gala Zamknięcia – Orkiestra BIG Fe-
stivalowska oraz wręczenie nagród za całokształt twórczości komediowych 
i nagród Short Festivalowski. Miejsce: Państwowa Szkoła Muzyczna (ul. Kole-
gialna 23). Bilety oraz szczegóły: bigfestivalowski.pl

16NIEDZIELA
Imieniny obchodzą:  Ambroży,  Emi l ,  Piotr,  Stefan, 

Tytus,  Wawrzyniec



17 PONIEDZIAŁEK
Imieniny obchodzą:  Anita ,  Bonifacy,  El iza ,  Jacek, 
Joanna,  Magdalena,  Maksym, Maria

godz. 20 – Capstrzyk harcerski. Miejsce: Bratnia Mogiła (ul. Targowa).

22 Sierpień  2026

POLECAMY
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,,Wymaluj to, co czujesz” – wystawa powarsztatowa  
Jak wymalować złość? Jak narysować lęk, 
gniew albo uchwycić moment radości 
i szczęścia? Odpowiedzi na te pytania 
udzielili młodzi uczestnicy Warsztatów 
Artystyczno-Profi laktycznych „Wybieram 
sztukę”, organizowanych przez Płocki 
Ośrodek Kultury i Sztuki im. Themersonów. 
Pracownia Działań Twórczych KOLOR 
i FORMA po raz dziewiąty realizowała to 
przedsięwzięcie, które cieszy się ogromną 
popularnością wśród uczestników. Projekt 
został dofi nansowany z budżetu Miasta 
Płocka na 2026 rok. Działania koncentro-
wały się wokół inicjatyw prospołecznych, 
których podstawowym narzędziem jest 
sztuka. Od zawsze była ona lustrem prze-
żyć i emocji, jednak w przypadku dzieci 
i młodzieży bywa czymś znacznie więcej 
– bezpiecznym schronieniem i uniwersal-
nym językiem, który pozwala nazwać to, 
co niewypowiedziane. Twórcze wykorzystanie czasu wolnego było nadrzędnym celem 
całego przedsięwzięcia. Jego efektem jest wystawa prac plastycznych dzieci 
i młodzieży biorących udział w projekcie, której głównym tematem są emocje autorów. 
Ekspozycja w całości skupia się na codziennych doświadczeniach młodych ludzi, 
a głównym narzędziem wyrazu stały się farby i pastele. To wyjątkowe wydarzenie 
artystyczne i terapeutyczne, pozwalające młodym twórcom uzewnętrznić swoje 
wewnętrzne przeżycia. Sztuka jest dla nich naturalnym językiem ekspresji, zwłaszcza 
w obszarach, które trudno opisać słowami. W wykonaniu dzieci i młodzieży przybiera 
ona przede wszystkim formę barwnych kompozycji. Na wystawie, obok kolorowych 
plam symbolizujących szczęście, odnajdziemy także prace dotykające problemów 
samotności, buntu, gniewu i zagubienia.
Miejsce: Pracownia Działań Twórczych KOLOR i FORMA (Galeria Wisła, I piętro, 
ul. Wyszogrodzka 144). Grupy zorganizowane prosimy o zapisy na zwiedzanie 
wystawy pod numerem telefonu 532 744 160 w godz. 9–16. Czas trwania wystawy: 
5.08.–2.10.2026. (od poniedziałku do piątku w godzinach 9–16).

WYSTAWA



18 WTOREK
Imieniny obchodzą:  Bogus ław, Bronis ław, Eryk , 
Helena,  I lona,  Jan ,  Klara ,  Laura,  Irena,  Ludwik ,  Paula

106. rocznica Obrony Płocka przed bolszewikami w 1920 roku
godz. 10 – Uroczystości na Cmentarzu Garnizonowym (ul. Norbertańska 25).

godz. 11–13 – Animacja poklatkowa | warsztaty multimedialne z użyciem table-
tów. Miejsce: Mediateka eMka Książnicy Płockiej (Płock, ul. Kościuszki 3 b).

Podczas warsztatów uczestnicy tworzą autorski komiks, a dzięki animacji poklatkowej wpro-
wadzają go do multimedialnego świata. To kreatywne zajęcia, które pozwalają tchnąć życie 
w rysunki, bohaterów i stworzoną przez siebie scenografię. Krok po kroku uczestnicy prze-
chodzą całą drogę filmowca – od pomysłu i scenariusza, przez precyzyjne fotografowanie 
kolejnych klatek, aż po finałowy montaż. Warsztaty promują historie graficzne i zachęcają do 
sięgania po komiksy. Obowiązują zapisy. Wydarzenie jest dostępne dla osób z niepełnospraw-
nościami. Obiekt jest pozbawiony barier architektonicznych, sala widowiskowa wyposażona 
jest w pętlę indukcyjną, a na miejscu działa system Totupoint. 

godz. 18 – Vistula Folk Festival | Prezentacja festiwalowych zespołów 
folklorystycznych. Miejsce: Stary Rynek. Szczegóły: pokis.pl

24 Sierpień  2026
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godz. 11 – Kino familijne. Wstęp wolny. Miejsce: Mediateka eMka Książnicy Płockiej 
(ul. Kościuszki 3 b).

Wyjątkowe projekcje fi lmowe stworzone z myślą o całych rodzinach – idealna okazja, by wspól-
nie spędzić czas, zanurzyć się w klimacie kina familijnego i przeżyć niezapomniane ekranowe 
przygody. Mediateka zaprasza na bezpłatny rodzinny seans fi lmowy. Pokażemy amerykańską 
animację z 2001 roku w reżyserii Andrew Adamsona i Vicky Jenson. W polskiej wersji języ-
kowej usłyszymy głosy Zbigniewa Zamachowskiego, Jerzego Stuhra i Agnieszki Kunikowskiej. 
By odzyskać swój dom, brzydki ogr wraz z gadatliwym osłem wyrusza na wyprawę, by uwolnić 
piękną księżniczkę. Wstęp wolny. Wydarzenie jest dostępne dla osób z niepełnosprawnościami. 
Obiekt jest pozbawiony barier architektonicznych, sala widowiskowa wyposażona jest w pętlę 
indukcyjną, a na miejscu działa system Totupoint.

godz. 18.30 – Vistula Folk Festival | Koncert inauguracyjny. Wstęp wolny. 
Miejsce: Park Północy. Szczegóły: pokis.pl

godz. 19 – Sunset Yoga | Zajęcia jogi w plenerze. Prowadzenie: Magda/Justyna 
Slow Room ’92. Wstęp wolny. Miejsce: Spokój Beach Bar (Plaża nad Wisłą). 

19ŚRODA
Światowy Dzień  Pomocy Humanitarnej

Imieniny obchodzą: Boles ław, Emilia, Juliusz, Luiza, Marian
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20CZWARTEK
Imieniny obchodzą:  Bernard,  Hieronim, Krzysztof, 
Lucjusz ,  Maksym, Ma łgorzata,  Maria

godz. 11–13 – Animacja poklatkowa – warsztaty multimedialne z użyciem table-
tów. Miejsce: Mediateka eMka Książnicy Płockiej (Płock, ul. Kościuszki 3 b). 

Podczas warsztatów uczestnicy tworzą autorski komiks, a za sprawą animacji poklatkowej 
wprowadzają go do multimedialnego świata. To kreatywne zajęcia, podczas których rysunki, 
postacie i scenografi a ożywają na ekranie. Krok po kroku uczestnicy przechodzą całą dro-
gę fi lmowca – od pomysłu i scenariusza, przez precyzyjne fotografowanie kolejnych klatek, 
aż po fi nałowy montaż. Warsztaty promują historie grafi czne i zachęcają do czytania komiksów. 
Obowiązują zapisy. Wydarzenie jest dostępne dla osób z niepełnosprawnościami. Obiekt jest 
pozbawiony barier architektonicznych, sala widowiskowa wyposażona jest w pętlę indukcyjną, 
a na miejscu działa system Totupoint. 

„W świetle i cieniu / In Light and Shadow” – Viive Noor 
W przestrzeniach Płockiej Galerii Sztuki prezentowana jest również wystawa 
„W świetle i cieniu / In Light and Shadow” autorstwa Viive Noor. Ekspozycja obej-
muje 45 grafi k i ilustracji powstałych w latach 2011–2025, będących efektem 
wieloletniej fascynacji artystki naturą, światem zwierząt i uważnej obserwacji 
otaczającej przyrody. Jej prace opowiadają o pięknie i tajemnicy natury, ale także 
o emocjach – pamięci, miłości, stracie i zachwycie. Widoczne są w nich również in-
spiracje tradycją ludową różnych kultur. Viive Noor, absolwentka Estońskiej Akade-
mii Sztuk Pięknych, należy do grona najbardziej cenionych estońskich ilustratorek 
i grafi czek. Jej twórczość była prezentowana na ponad 400 wystawach w Europie, 
Azji oraz obu Amerykach. 

Miejsce: Płocka Galeria Sztuki/ Galeria Kreski, (ul. Sienkiewicza 36, tel. 24 366 
43 20). Szczegóły: plockagaleria.pl. Wystawa czynna do 23.08.2026 r. 

WYSTAWA
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21PIĄTEK
Imieniny obchodzą:  Apol inary,  Bernard,  Daniel , 

Franciszek,  Joanna,  Maksymi l ian ,  Paul ina

godz. 15 – Kino familijne. Wstęp wolny. Miejsce: Mediateka eMka Książnicy Płockiej 
(ul. Kościuszki 3 b). 

Wyjątkowe projekcje fi lmowe stworzone z myślą o całych rodzinach – idealna okazja, by wspól-
nie spędzić czas, zanurzyć się w klimacie kina familijnego i przeżyć niezapomniane ekranowe 
przygody. Mediateka zaprasza na bezpłatny rodzinny seans fi lmowy. Pokażemy amerykańską 
animację z 2004 roku w reżyserii Andrew Adamsona i Kelly’ego Asbury’ego. W polskiej wersji 
językowej usłyszymy głosy Zbigniewa Zamachowskiego, Jerzego Stuhra i Agnieszki Kunikow-
skiej. Zakochani postanawiają odwiedzić rodziców księżniczki, którzy nie wiedzą, że ich córka 
poślubiła ogra, a sama również zmieniła się w ogrzycę. Wstęp wolny. Wydarzenie jest dostępne 
dla osób z niepełnosprawnościami. Obiekt jest pozbawiony barier architektonicznych, sala wido-
wiskowa wyposażona jest w pętlę indukcyjną, a na miejscu działa system Totupoint.

godz. 16.30 – oprowadzanie z przewodnikiem po Estońskiej Wystawie Ilustracji 
„Mykologia, czyli sekretne życie grzybów / Mycology or the Secret Life of Mu-
shrooms” oraz wystawie Viive Noor „W świetle i cieniu / In Light and Shadow”. 
Wejście na oprowadzanie w cenie biletu wstępu. Miejsce: Płocka Galeria Sztuki/ Ga-
leria Kreski (ul. Sienkiewicza 36, tel. 24 366 43 20). Szczegóły: plockagaleria.pl

Płocka Galeria Sztuki zaprasza na 
oprowadzanie po aktualnie prezento-
wanych wystawach. Podczas spotkania 
przewodnik przybliży idee towarzyszące 
obu wystawom, opowie o wybranych 
pracach oraz ich autorach, a także 
przedstawi kontekst powstania prezen-
towanych dzieł. Uczestnicy będą mieli 
również możliwość zadawania pytań 
i rozmowy na temat prezentowanych 
ekspozycji. 

godz. 20 – Vistula Folk Festival | Potańcówka na Starówce z udziałem 
zespołów festiwalowych. Miejsce: Stary Rynek. Szczegóły: pokis.pl
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22 SOBOTA   Dzień  Pracownika Ochrony
Imieniny obchodzą:  Albin ,  Boles ław, Cezary,  Fi l ip, 
Joachim, Maria ,  Pankracy

godz. 9 – Płock na ROWERY | W stronę Gostynina – rajd rowerowy z Płocka 
w okolice. Miejsce zbiórki: Radziwie, Park im. J. Mościckiego. Obowiązują zapisy. 
Szczegóły: turystykaplock.eu lub fb Płocka Lokalna Organizacja Turystyczna.

godz. 10 – „Historia kołem się toczy” | 7. Rodzinny Rajd Rowerowy. Start: Bibliote-
ka dla dzieci im. Wandy Chotomskiej (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

W rajdzie mogą wziąć udział dzieci do 16. roku życia pod opieką rodziców lub upoważnionej 
osoby dorosłej, młodzież oraz osoby dorosłe. Udział w rajdzie jest bezpłatny. Liczba miejsc jest 
ograniczona – decyduje kolejność zgłoszeń. Wydarzenie zostało dofi nansowane z budżetu Mia-
sta Płocka w ramach projektu „Żyję zdrowo i bezpiecznie”.

godz. 19.30 – Vistula Folk Festival | Koncert Galowy. Miejsce: Amfi teatr 
im. Miry Zimińskiej-Sygietyńskiej (ul. Rybaki 15). Bilety do kupienia w bileterii 
POKiS lub na bilety.pokis.pl. Szczególy: pokis.pl.
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23NIEDZIELA
Dzień  Ofiar Stal inizmu i  Nazizmu

Imieniny obchodzą:  Brygida,  Flor ian,  Ireneusz,  Jakub

godz. 11.30 – Vistula Folk Festival | Msza Święta z udziałem zespołów 
festiwalowych. Wstęp wolny. Miejsce: Bazylika Katedralna.

godz. 12.15 – Vistula Folk Festival | Korowód Folklorystyczny i zabawy 
zespołów z mieszkańcami. Miejsce: Bazylika Katedralna – ul. Tumska.

Estońska Wystawa Ilustracji „Mycology or the Secret 
Life of Mushrooms / Mykologia, czyli sekretne życie 
grzybów”  
W 2017 roku Płocka Galeria Sztuki rozpoczęła współpracę z Ambasadą Republiki 
Estońskiej w Warszawie oraz estońską artystką Viive Noor, kuratorką siedmiu 
wcześniejszych wystaw prezentowanych w Galerii. W tym roku po raz ósmy 
zapraszamy do odkrywania świata estońskiej ilustracji. Tym razem motywem 
przewodnim ekspozycji jest fascynujący świat grzybów. Wystawa „Mycology or 
the Secret Life of Mushrooms / Mykologia, czyli sekretne życie grzybów” pre-
zentuje prace 26 estońskich ilustratorek i ilustratorów reprezentujących różne 
pokolenia, style i sposoby opowiadania obrazem. Jak podkreśla kuratorka Viive 
Noor: „Prace ilustratorów przedstawiają grzyby z zaskakująco różnych perspek-
tyw – czasem żartobliwie, czasem tajemniczo. Razem tworzą całość, w której 
sztuka i przestrzeń przemawiają jednym głosem”.
Wystawie towarzyszy także wydarzenie edukacyjne – słuchowisko „Opowieści 
z mchu i paproci”. W specjalnie zaaranżowanej przestrzeni Galerii Kreski przez 
cały czas trwania ekspozycji można wysłuchać dźwiękowej opowieści inspirowa-
nej światem natury. To zaproszenie, przede wszystkim dla najmłodszych, do od-
krywania ukrytego świata grzybów oraz bogactwa polskiej i estońskiej przyrody. 
Miejsce: Płocka Galeria Sztuki/ Galeria Kreski (ul. Sienkiewicza 36, tel. 24 366 43 
20). Szczegóły: plockagaleria.pl. Wystawa czynna do 23.08.2026 r. 

WYSTAWA
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25 WTOREK
Imieniny obchodzą:  Elwira ,  Józef,  Ju l ian ,  Luiza, 
Micha ł ,  Patrycja ,  Tomasz

godz. 11–13 – Animacja poklatkowa | warsztaty multimedialne z użyciem table-
tów. Miejsce: Mediateka eMka Książnicy Płockiej (ul. Kościuszki 3 b). 

Podczas warsztatów uczestnicy stworzą autorski komiks, a za sprawą animacji poklatkowej wpro-
wadzą go do multimedialnego świata. Będzie to okazja, by tchnąć życie w rysunki, postacie i stwo-
rzoną przez siebie scenografi ę. Krok po kroku przejdą cały proces powstawania fi lmu – od pomysłu 
i scenariusza, przez precyzyjne fotografowanie kolejnych klatek, aż po fi nałowy montaż. Warsztaty 
promują historie grafi czne i zachęcają do czytania komiksów. Obowiązują zapisy. Wydarzenie jest 
dostępne dla osób z niepełnosprawnościami. Obiekt jest pozbawiony barier architektonicznych, sala 
widowiskowa wyposażona jest w pętlę indukcyjną, a na miejscu działa system Totupoint. 

godz. 18 – Pokaz fi lmu „Dodek na froncie” w cyklu „Kino przedwojenne w MŻM”. 
Miejsce: Muzeum Żydów Mazowieckich (ul. Kwiatka 7). 

Żołnierz Dodek Wędzonka, w tej roli Adolf 
Dymsza, podczas I wojny światowej zostaje 
znaleziony przez armię rosyjską i wzięty za 
rosyjskiego oficera. Co więcej, wpada w oko 
pewnej pani pułkownikowej. Ma coraz większe 
trudności z ukrywaniem swojej prawdziwej 
tożsamości, od czego ma jednak swoją wielką 
zaradność; dzięki niej potrafi znaleźć wyjście 
nawet z największej opresji.
Dymszy partnerują m.in. Mieczysława Ćwi-
klińska i Michał Znicz, charakterystyczny ak-

tor pochodzenia żydowskiego, urodzony w Działoszycach jako Michał Fajertak. Za reżyserię 
tego fi lmu z 1936 roku odpowiada Michał Waszyński: urodzony w Kowlu jako Mosze Waks, jeden 
najbardziej znanych twórców polskiego kina przedwojennego. To on wyreżyserował takie hity 
fi lmowe, jak „Dybuk”, „Znachor”, „Antek policmajster” i „Pieśniarz Warszawy”. Podczas II wojny 
światowej przebywał na Syberii i w Armii Andersa. Po tej wojnie wciąż był związany ze światem 
kina; to on odkrył talenty Audrey Hepburn i Sophii Loren, zaś Orsonowi Wellsowi asystował 
przy tworzeniu fi lmu „Otello”. Natomiast muzykę do „Dodka…” stworzył Henryk Wars – któż nie 
zna jego piosenek „Ach, śpij kochanie”, „Już taki jestem zimny drań”, „Seksapil” i „Umówiłem się 
z nią na dziewiątą”.
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26ŚRODA
Imieniny obchodzą:  Adrianna,  Aleksander,  Ireneusz, 
Joanna,  Maksymi l ian ,  Maria ,  Natal ia ,  Sandra,  Teresa

godz. 11 – Kino familijne. Wstęp wolny. Miejsce: Mediateka eMka Książnicy Płockiej 
(ul. Kościuszki 3 b). 

Wyjątkowe projekcje fi lmowe stworzone z myślą o całych rodzinach – idealna okazja, by wspól-
nie spędzić czas, zanurzyć się w klimacie kina familijnego i przeżyć niezapomniane ekranowe 
przygody. Mediateka zaprasza na bezpłatny rodzinny seans fi lmowy. Pokażemy amerykańską 
animację z 2007 roku w reżyserii Chrisa Millera i Ramana Hui. W polskiej wersji językowej 
usłyszymy głosy Zbigniewa Zamachowskiego, Jerzego Stuhra i Agnieszki Kunikowskiej. Zielone 
małżeństwo nie odnajduje się w roli pary królewskiej, dlatego ogr wyrusza na poszukiwanie 
nowego następcy tronu. Wstęp wolny. Wydarzenie jest dostępne dla osób z niepełnosprawno-
ściami. Obiekt jest pozbawiony barier architektonicznych, sala widowiskowa wyposażona jest 
w pętlę indukcyjną, a na miejscu działa system Totupoint. 

„W 80 lat dookoła świata” – wystawa jubileuszowa 
Harcerskiego Zespołu Pieśni i Tańca „Dzieci Płocka” 
im. druha Wacława Milke 
Z okazji 80-lecia zespołu, założonego w 1946 roku przez harcmistrza Wa-
cława Milke, zapraszamy na ekspozycję archiwalnych zdjęć i materiałów do-
kumentujących jego pasjonującą historię przez pryzmat odbytych podróży. 
Od samego początku zespół niesie ludziom radość, łącząc pokolenia poprzez 
taniec, śpiew i wartości harcerskie. To tutaj kolejne roczniki dzieci i młodzie-
ży uczą się odpowiedzialności, współpracy, szacunku do tradycji oraz dumy 
z polskiej kultury. 

Miejsce: Książnica Płocka, sala kolumnowa (ul. Kościuszki 6, tel. 24  268 
00 15). Wystawa czynna do 23.08.2026 r. 

WYSTAWA
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27 CZWARTEK
Imieniny obchodzą:  Cezary,  Dominik ,  Honorata,  Jan , 
Józef,  Ma łgorzata,  Monika

godz. 11–13 – Animacja poklatkowa – warsztaty multimedialne z użyciem table-
tów. Miejsce: Mediateka eMka Książnicy Płockiej (ul. Kościuszki 3 b).

Podczas warsztatów uczestnicy stworzą autorski komiks, a dzięki animacji poklatkowej wprowa-
dzą go do multimedialnego świata. Kreatywne zajęcia pozwolą tchnąć życie w rysunki, postacie 
i scenografi ę. Krok po kroku poznają cały proces powstawania fi lmu – od pomysłu i scenariusza, 
przez precyzyjne fotografowanie kolejnych klatek, aż po fi nałowy montaż. Warsztaty promują 
historie grafi czne i zachęcają do czytania komiksów. Obowiązują zapisy. Wydarzenie jest do-
stępne dla osób z niepełnosprawnościami. Obiekt jest pozbawiony barier architektonicznych, 
sala widowiskowa wyposażona jest w pętlę indukcyjną, a na miejscu działa system Totupoint. 

godz. 17 – Kuchnia Literacka Książnicy Płockiej „Kto miód łyka, jak koń bry-
ka, a kto w ul dmuchnie, temu gęba spuchnie!”. Miejsce: ogród Książnicy Płockiej 
(ul. Kościuszki 6, tel. 24 268 00 15).

W czasie obfi tości na polach, w ogrodach i lasach, kulinarnych, życiowych i „fi lozofi cznych” roz-
ważań prawie pełna micha. Będzie o pszczołach, strawie naszej codziennej i ludziach. Nad tymi 
tematami z przymrużeniem oka pochyli się Teatr Remedium SUTW w Płocku, „zapylony” przez 

POLECAMY
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„Eryk Lipiński dzieciom” – wystawa plenerowa 
Ekspozycja przybliża twórczość Eryka Lipińskiego (1908–1991) – wybitnego 
polskiego grafi ka, ilustratora, satyryka i pisarza, który wierzył, że rysunek może 
wywoływać uśmiech i rozwijać wyobraźnię. Jego pełne humoru i barw ilustracje od 
lat zachwycają najmłodszych odbiorców, a także przywołują wspomnienia dzieciń-
stwa wśród dorosłych.

Na wystawie prezentowane są prace przed-
stawiające sympatyczne zwierzęta, bajkowe 
postacie oraz zabawne sceny pełne ciekawych 
detali. Ekspozycja zachęca do odkrywania 
świata wyobraźni i spotkania z bohaterami 
dziecięcych opowieści. Wystawę można oglą-
dać od wtorku do niedzieli w godzinach 10–18. 
Wstęp wolny.
Miejsce: dziedziniec Płockiej Galerii Sztuki/ 
Galeria Kreski (ul. Sienkiewicza 36, 
tel. 24 366 43 20). Szczegóły: plockagaleria.pl. 
Wystawa czynna do 30 sierpnia. 

WYSTAWA

aktora Teatru Dramatycznego w Płocku Henryka Jóźwiaka. Scenariusz (z żądłem) napisała Ewa 
Lilianna Matusiak. Wstęp wolny. Miejsce jest dostosowane do potrzeb osób z niepełnosprawno-
ściami (brak barier architektonicznych, system Totupoint).

godz. 18 – 70 mil szczęścia | Muzyczne Czwartki 
na Płockiej Starówce | koncert. Wstęp wolny. Miejsce: 
Stary Rynek – mała scena. Szczegóły: turystykaplock.eu 
lub fb Płocka Lokalna Organizacja Turystyczna. 

Wystąpią Ryszard Wolbach – charyzmatyczny wokalista, autor 
tekstów, kompozytor i gitarzysta oraz Robert Krajewski, który 
zagra na instrumentach klawiszowych i akordeonie, a także 
zaśpiewa. Podczas koncertu publiczność usłyszy zarówno 
kultowe utwory zespołów Babsztyl i Harlem, których współza-
łożycielem był Ryszard Wolbach, jak i najnowsze kompozycje 
artysty. W programie znajdą się m.in. „Hej, przyjaciele”, „Kiedy 
góral umiera”, „W siną dal”, „Jak lunatycy”, „5:30” oraz „Kora”.



34 Sierpień  2026

28 PIĄTEK
Święto Lotnictwa Polskiego
Imieniny obchodzą: Aleksy, Augustyn, Bonifacy, Patrycja

godz. 15 – Kino familijne. Wstęp wolny. Miejsce: Mediateka eMka Książnicy Płockiej 
(ul. Kościuszki 3 b). 

Wyjątkowe projekcje fi lmowe stworzone z myślą o całych rodzinach – idealna okazja, by wspól-
nie spędzić czas, zanurzyć się w klimacie kina familijnego i przeżyć niezapomniane ekranowe 
przygody. Mediateka zaprasza na bezpłatny rodzinny seans fi lmowy. Pokażemy amerykańską 
animację z 2010 roku w reżyserii Mike’a Mitchella. W polskiej wersji językowej usłyszymy gło-
sy Zbigniewa Zamachowskiego, Jerzego Stuhra i Agnieszki Kunikowskiej. Życie ogra popadło 
w rutynę – żona, dzieci i pieluchy. Tęskniąc za czasami, gdy budził postrach wśród okolicznych 
mieszkańców, zawiera ryzykowny układ z podstępnym osobnikiem, by odzyskać choć jeden 
dzień dawnej beztroski. Wstęp wolny. Wydarzenie jest dostępne dla osób z niepełnosprawno-
ściami. Obiekt jest pozbawiony barier architektonicznych, sala widowiskowa wyposażona jest 
w pętlę indukcyjną, a na miejscu działa system Totupoint. 

godz. 16 – Piknik literacki „Letnie opowieści z Piotrusiem Panem”. Miejsce: teren 
zielony przed plebanią kościoła pod wezwaniem Matki Bożej Fatimskiej na osiedlu 
Międzytorze. 

W programie pikniku m.in. zabawy animacyjne, malowanie kamyczków, przestrzeń do malo-
wania na folii, kącik fotografi czny, tworzenie opasek Piotrusia Pana z papieru i piór, popcorn 
i wata cukrowa oraz zagadki literackie i kalambury. Projekt „Wakacyjna ofensywa, czyli lato 
z wyobraźnią” realizowany przez Płockie Stowarzyszenie Przyjaciół Książki i Bibliotek został 

„poLEMiki”
Wystawa literacka/ biografi czna prezentowana z okazji 20. rocznicy śmierci 
Stanisława Lema. Wystawa czynna do 25 września.

Miejsce: Filia biblioteczna nr 1 Książnicy Płockiej (ul. Zielona 40, tel. 24 268 
00 48).

WYSTAWA



dofi nansowany ze środków Fundacji Fundusz Grantowy dla Płocka. Organizatorzy: Płockie Sto-
warzyszenie Przyjaciół Książki i Bibliotek we współpracy z Książnicą Płocką im. Władysława 
Broniewskiego oraz Filią Biblioteczną nr 7. 

godz. 17 – Summer Fall Festival. Miejsce: Amfi teatr im. Miry Zimińskiej-Sygietyń-
skiej (ul. Rybaki 15). Wystąpią: Myslovitz, Dezerter, Armia, Closterkeller, Cochise, Leni-
wiec. Szczegóły: fb Summer Fall Festival 2026 | Płock.

godz. 21 – Kulturosfera | Kino plenerowe – „Mały Książe”. Miejsce: Płocki Ośro-
dek Kultury i Sztuki im. Themersonów (ul. Jakubowskiego 10). 
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POLECAMY



29 SOBOTA   Dzień  Sprzeciwu Wobec Prób Jądro-
wych,  Dzień  Strażnika Miejskiego
Imieniny obchodzą:  Andrzej ,  Beatrycze,  Jan ,  Sabina

godz. 17 – Summer Fall Festival. Miejsce: Amfi teatr im. Miry Zimińskiej-Sygie-
tyńskiej (ul. Rybaki 15). Wystąpią: Big Cyc, Farben Lehre, KSU, The Analogs, Strajk, 
Stacja B. Szczegóły: fb Summer Fall Festival 2026 | Płock.

godz. 21 – Kulturosfera | Kino plenerowe – „Żyć nie umierać”. Miejsce: Płocki 
Ośrodek Kultury i Sztuki im. Themersonów (ul. Jakubowskiego 10). 
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30NIEDZIELA
Międzynarodowy Dzień  Pamięci Osób Zaginionych
Imieniny obchodzą:  Fel iks ,  Jan ,  Ma łgorzata,  Miron

godz. 12 – Odkryj z nami Płock – Jagiellonka – 120-lecie szkoły | spacer 
z przewodnikiem w ramach akcji turystyczno-edukacyjnej. Wstęp wolny. Miejsce: 
Liceum im. W. Jagiełły (ul. 3 maja 4). Szczegóły: turystykaplock.eu lub fb Płocka Lokalna 
Organizacja Turystyczna. 

37www.pokis .p l          |       www.plock .eu

XXXVIII edycja Ogólnopolskiego Konkursu Poetyckiego 
im. Władysława Broniewskiego „O Liść Dębu”  

Książnica Płocka zapraszamy do udziału w konkursie. Do 14 września 2026 r. 
czekamy na zestawy wierszy niepublikowanych w wydawnictwach zwartych 
ani czasopismach. Zgłaszane teksty nie mogą być nagrodzone w innych 
konkursach. Wiersze muszą być napisane samodzielnie, bez użycia sztucz-
nej inteligencji. Organizatorzy nie narzucają tematyki, zachęcają jednak do 
sięgnięcia po motywy związane z Płockiem. Osobną kategorię konkursową 
stanowi limeryk, w której przyznana zostanie Nagroda Dyrektor Książnicy 
Płockiej. Regulamin konkursu dostępny jest na stronie www.ksiaznicaplocka.
pl. Finał konkursu oraz uroczysta gala odbędą się 14 listopada w sali koncer-
towej Państwowej Szkoły Muzycznej. 

KONKURS

Podpatrywanie świata 
– prace Ewy Nowak i Anny Jamowskiej 
Miejsce: Filia nr 5 Książnicy Płockiej (Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55).

Wystawa czynna w godzinach pracy biblioteki. Dostępne dla osób z niepełno-
sprawnością, brak barier architektonicznych, system Totupoint.

WYSTAWA FOTOGRAFICZNA



•  Centrum Aktywności Seniora, 
ul. Otolińska 6, tel. 24 262 39 69

•  Centrum Organizacji Pozarządowych, 
ul. Synagogalna 4, tel. 24 366 77 11

•  Chór Pueri et Puellae Cantores Plocenses, 
ul. Tumska 5 a, tel. 24 367 65 10, 

   www.chorplock.pl
•  Galeria Ofi cyna, ul. Tumska 16, tel. 508 074 

756, www.galeriaofi cyna.pl
•  Galeria Piękna, ul. Grodzka 6, paw. 7, 

tel. 601 91 50 94, www.galeriasztukipiekna.pl
•  Hala Sportowa, ul. Korczaka 10, tel. 24 367 

19 26, www.sp20plock.edupage.org
•  Kino Helios Płock, Galeria Handlowa Wisła, 

ul. Wyszogrodzka 144, tel. 24 363 34 46, 
www.helios.pl

•  Kino za Rogiem, 
ul. Jakubowskiego 10 (POKiS), tel. 24 366 43 52, 
e-mail: kinozarogiem@pokis.pl, 

   kinopokis.pl, 
   facebook.com/KinoZaRogiemPlock
•  Klub Osiedla Dworcowa PSML-W, 

ul. Chopina 64 a, tel. 24 262 72 08
•  Klub Osiedla Kochanowskiego PSML-W, 

ul. Obr. Westerplatte 6a, tel. 24 262 79 96
•  Klub Osiedla Łukasiewicza PSML-W, 

ul. Łukasiewicza 28, tel. 24 263 94 12
•  Książnica Płocka, ul. Kościuszki 6, 

tel. 24 268 00 16, www.ksiaznicaplocka.pl
•  Miejski Ogród Zoologiczny, 

ul. Norbertańska 2, tel. 24 366 05 11, 
   www.zoo.plock.pl
•  Młodzieżowy Dom Kultury, ul. Tumska 9, 

tel. 24 364 77 15, www.mdk-plock.pl
•  Muzeum Diecezjalne, ul. Tumska 3a, 

tel. 24 262 26 23, 262 43 98, www.mdplock.pl
•  Muzeum Mazowieckie, ul. Tumska 8, 

tel. 24 364 70 71, www.muzeumplock.art.pl
•  Muzeum Mazowieckie – Muzeum Żydów 

Mazowieckich, ul. Kwiatka 7, 
tel. 24 364 86 96, www.muzeumplock.art.pl

•  Muzeum Mazowieckie – Spichlerz, 
ul. Kazimierza Wielkiego 11 b, tel. 24 262 25 95, 
muzeumplock.art.pl

• Muzeum Mazowieckie – Skansen Osadnic-
twa Nadwiślańskiego, Wiączemin Polski 23, 
tel. 734 461 866, muzeumplock.art.pl

•  Muzeum LO im. Marsz. St. Małachowskiego, 
   ul. Małachowskiego 1, tel. 24 366 66 00, 

www.malachowianka.plock.org.pl
•  NoveKino Przedwiośnie, ul. Tumska 5 a, 
   tel. 24 367 65 00, 
   www.novekino.pl/kina/przedwiosnie
•  Ogród Jordanowski MDK, 
   ul. 4 Pułku Strzelców Konnych, tel. 24 364 31 84
•  Orlen Arena, Pl. Celebry Papieskiej 1, 
   tel. 24 367 26 86, www.orlenarena.eu
•  Pływalnia Jagiellonka, 

ul. Themersonów 1, tel. 24 262 58 69, 
www.mosirplock.pl

•  Pływalnia Podolanka, 
ul. Czwartaków 6, tel. 24 267 83 20, 
www.mosirplock.pl

•  Płocka Galeria Sztuki, ul. Sienkiewicza 36, 
tel. 24 364 60 40, www.plockagaleria.com

•  Płocka Lokalna Organizacja Turystyczna, 
   Stary Rynek 8, tel. 24 364 99 90, 
   www.turystykaplock.eu
•  Płocka Orkiestra Symfoniczna, ul. Bielska 

9/11, tel. 24 364 10 80, www.orkiestraplock.pl
•  Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki 

im. Themersonów, ul. Jakubowskiego 10, 
tel. 24 366 43 33, www.pokis.pl

•  Płocki Wolontariat UMP, ul. Synagogalna 4, 
tel. 24 364 76 22

•  Sala sportowa i zielony ogródek, 
   Plac Dąbrowskiego 2a, tel. 24 267 84 33, 

www.mosirplock.pl
•  Sanktuarium Bożego Miłosierdzia, 

ul. Stary Rynek 14/16, tel. 24 262 58 83,
•  Spółdzielczy Dom Kultury, ul. Krzywoustego 3, 

tel. 24 263 35 60
•  Stadion Miejski im. B. Szymańskiego, 
   ul. Sportowa 3, tel. 24 267 50 40, 
   www.mosirplock.pl
•  Stadion Stoczniowiec, ul. Kolejowa 3, 
   tel. 783 948 040, www.mosirplock.pl
• Stadion Wisły Płock, ul. Łukasiewicza 34, 
   tel. 24 367 65 20, www.wisla.plock.pl
• Teatr Dramatyczny, Nowy Rynek 11, 
   tel. 24 266 38 00, www.teatrplock.pl
• Towarzystwo Naukowe Płockie, 
   Pl. Narutowicza 8, tel. 24 262 26 04, 
   www.tnp.org.pl

Informacje teleadresowe






