Kompetencje cyfrowe
dla kazdego!

HARMONOGRAM WSPARCIA KLUBU ROZWOJjU
CYFROWEGO W PLOCKU

CZERWIEC 2026 R.

Fundusze Europejskie Rreczpospolitz Uofinansowane przez K R@
dla Rezwoju Spotecznego - Polska Unig Europejska

Wity Forwgy Oyfrmergs



Strona | 1

SPIS TRESCI

Nasz adres:2
Skontaktuj sie z nami:2
Godziny pracy?
Jestesmy do Panstwa dyspozycji:2
Ograniczenia dostepnosci Edukatoréow i Edukatorek w Czerwcu 2026 r.2
Najblizsze spotkania informacyjne i wydarzenia3
Najblizsze terminy szkolen, warsztatow, wykladow i doradztwa grupowego:3
Najblizsze terminy doradztwa indywidualnego5
Oferta stala Klubu Rozwoju Cyfrowegol3
1. Bezplatne zajecia indywidualne i grupowe dla oséb dorostych:I3

2. Bezptatne porady technologiczne dla kazdego mieszkanca gminy: 14

T,



strona | 2 N@sz adres:

Klub Rozwoju Cyfrowego w Plocku

Urzad Miasta Plocka

ul. Sienkiewicza 21/29 ( | klatka, parter )
https://maps.app.goo.gl/grMWMySgAXKBkh997?7g st=ic

o o0
2060 ® & 00 & @ 8000 &

telefon: 691-986-336

e-mail: krc@plock.eu

Godziny pracy

Jestesmy do Panstwa dyspozycji:
poniedziatki w godzinach od 8:00 do 16:00
wtorki w godzinach od 8:00 do 16:00
srody w godzinach od 8:00 do 16:00
czwartki w godzinach od 9:00 do 18:00
piatki w godzinach od 8:00 do 15:00
Ograniczenia dostepnosci Edukatoréw i Edukatorek w czerwcu
2026 r.
Z uwagi na udziat w szkoleniach i spotkaniach, Klub bedzie nieczynny w dniach:
brak
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Data Godziny | Miejsce: Opis Informacje
wydarzenia organizacyjne
brak brak brak brak brak

Najblizsze terminy szkolen, warsztatow, wyktadow i doradztwa

grupowego.
Data Godziny Adres Typ wydarzenia, Informacje
tematyka organizacyjne
KRC Ptock, ul. Warsztat grupowy z Wymagane zgtoszenie
3.06.2026 9:00-12:00 Sienkiewicza 21/29 | ,,Obstuga smartfona” checi uczestnictwa w
(I klatka, parter) warsztacie grupowym
do dnia 02.06.2026
KRC Ptock, ul. Warsztat grupowy z Wymagane zgloszenie
3.06.2026 12:15-15:30 Sienkiewicza 21/29 | ,,Nabycie umiejetnosci | checi uczestnictwa w
(I klatka, parter) fotografowania warsztacie grupowym
smartfonem” do dnia 02.06.2026
KRC Ptock, ul. Warsztat grupowy z Wymagane zgtoszenie
10.06.2026 12:00-14:30 Sienkiewicza 21/29 | , Mozliwosé checi uczestnictwa w
(| klatka, parter) korzystania z dowodu | warsztacie grupowym
cyfrowego i podgladu | do dnia 09.06.2026
recept w
mObywatelu”
KRC Ptock, ul. Woarsztat grupowy z Wymagane zgtoszenie
11.062026 | 15:30-17:30 Sienkiewicza 21/29 | ,Komadrka w pracy — | checi uczestnictwa w
(| klatka, parter) wykorzystanie warsztacie grupowym
nowoczesnych do dnia 10.06.2026
mediow w pracy”
KRC Ptock, ul. Warsztat grupowy z | Wymagane zgloszenie
Sienkiewicza 21/29 | ,,\Wykorzystanie checi uczestnictwa w
17.06.2026 | 9:00-11:30 (| klatka, parter) technologii warsztacie grupowym
informacyjnej” do dnia 16.06.2026




KRC Ptock, ul. Warsztat grupowy z Wymagane zgtoszenie
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ienkiewi 29 | P t heci [
17.06.2026 12:00-14:00 Sienkiewicza 21 rawne aspekty checi uczestnictwa w
(1 klatka, parter) wykorzystania warsztacie grupowym
technologii do dnia 16.06.2026
informacyjne;j”
KRC Ptock, ul. Warsztat grupowy z Wymagane zgloszenie
24.06.2026 13:00-15:30 Sienkiewicza 21/29 | ,Media checi uczestnictwa w
(| klatka, parter) spotecznosciowe” warsztacie grupowym
do dnia 23.06.2026
KRC Ptock, ul. Warsztat grupowy z Wymagane zgtoszenie
25 062026 12:00-14:30 Sienkiewicza 21/29 | , Zagrozenia zwiazane | checi uczestnictwa w
(| klatka, parter) z internetem i warsztacie grupowym
komunikacja do dnia 24.06.2026
elektroniczny”
KRC Ptock, ul. Warsztat grupowy z Wymagane zgtoszenie
25 06.2026 1445 17:00 Sienkiewicza 21/29 | ,,Prawidlowos¢ i checi uczestnictwa w
(I klatka, parter) rzetelnos¢ informacji | warsztacie grupowym
dostepnych w do dnia 24.06.2026
internecie”
KRC Ptock, ul. Warsztat grupowy z Wymagane zgloszenie
26062026 | 10:30-14:30 Sienkiewicza 21/29 | ,,Obstuga laptopa” checi uczestnictwa w
(| klatka, parter) warsztacie grupowym
do dnia 25.06.2026
KRC Pock, ul. Warsztat grupowy z Wymagane zgloszenie
30.06.2026 13:00-15:00 Sienkiewicza 21/29 | ,,Filmy video jako checi uczestnictwa w
( I klatka, parter) aktywna metoda warsztacie grupowym
realizacji tresci do dnia 29.06.2026
edukacyjnej”
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Najblizsze terminy doradztwa indywidualnego

Data Godziny Adres tematyka Informacje organizacyjne

2.06.2026 10:30-11:30 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze staly oferty indywidualnym do dnia
parter) KRC 01.06.2026

2.06.2026 11:30-12:30 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 ( | klatka, ze staly oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 01.06.2026

2.06.2026 [1:45-12:45 | KRC Pock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 ( | klatka, ze stal oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 01.06.2026

2.06.2026 12:45-13:45 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (| klatka, ze stafy ofertg indywidualnym do dnia
parter) KRC 01.06.2026

2.06.2026 14:00-15:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo - Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, ze stafy oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 01.06.2026

2.06.2026 15:10-16:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (| klatka, ze stahy oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 01.06.2026
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5.06.2026 [1:30-12:30 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, ze staly oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 04.06.2026

5.06.2026 12:45-13:45 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze staly oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 04.06.2026

5.06.2026 [4:00-15:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, ze staly ofertg indywidualnym do dnia
parter) KRC 04.06.2026

9.06.2026 10:30-11:30 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze stafa oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 08.06.2026

9.06.2026 [1:30-12:30 | KRC Pock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze staky oferty indywidualnym do dnia
parter) KRC 08.06.2026

9.06.2026 11:45-12:45 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 ( | klatka, ze stafa oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 08.06.2026

9.06.2026 12:45-13:45 | KRC Ptock, ul. Doradztwo - VWWymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, ze stafg oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 08.06.2026




Strona | 7

9.06.2026 14:00-15:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze staly oferty indywidualnym do dnia
parter) KRC 08.06.2026

10.06.2026 | 9:00-10:00 KRC Ptock, ul. Doradztwo - Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (| klatka, ze stafg oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 09.06.2026

10.06.2026 | 9:00-10:00 KRC Plock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, zZe staly ofertg indywidualnym do dnia
parter) KRC 09.06.2026

11.06.2026 | 9:00-10:00 KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (| klatka, ze stafg oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 10.06.2026

11.06.2026 10:15-11:15 KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, zZe staly oferty indywidualnym do dnia
parter) KRC 10.06.2026

11.06.2026 10:30-11:30 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie

21129 ( | klatka,

parter)

ze staly oferta
KRC

indywidualnym do dnia
10.06.2026
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11.06.2026 | 11:45-12:45 | KRC Piock, ul. Doradztwo - Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (| klatka, ze stala oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 10.06.2026

11.06.2026 | 13:00-14:00 | KRC Piock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (1 klatka, ze staly oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 10.06.2026

12.06.2026 10:30-11:30 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze stafy oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 11.06.2026

12.06.2026 | 11:30-12:30 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze staly oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 11.06.2026

12.06.2026 | 12:45-13:45 | KRC Plock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (I klatka, ze stafg oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 11.06.2026

12.06.2026 14:00-15:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie

2129 (| klatka,

parter)

ze stahy oferta
KRC

indywidualnym do dnia
11.06.2026
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16.06.2026 10:30-11:30 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, ze staly oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 15.06.2026

16.06.2026 [1:30-12:30 | KRC Ptock, ul. Doradztwo - Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze stafy oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 15.06.2026

16.06.2026 11:45-12:45 | KRC Plock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (| klatka, ze stafg oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 15.06.2026

16.06.2026 12:45-13:45 KRC Plock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (1 klatka, ze stafy oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 15.06.2026

16.06.2026 14:00-15:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze stafy oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 15.06.2026

16.06.2026 15:10-16:00 KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie

21129 (1 klatka,

parter)

ze staly oferta
KRC

indywidualnym do dnia
15.06.2026
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18.06.2026 | 9:00-10:00 KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 ( | klatka, ze stafa oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 17.06.2026

18.06.2026 | 9:30-10:30 KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (| klatka, ze stafg oferty indywidualnym do dnia
parter) KRC 17.06.2026

18.06.2026 | 10:15-11:15 | KRC Plock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze stafg oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 17.06.2026

18.06.2026 10:45-11:45 | KRC Pfock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (| klatka, ze staly oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 17.06.2026

18.06.2026 12:00-13:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, ze stalg oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 17.06.2026

18.06.2026 13:15-14:15 KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, ze stafa oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 17.06.2026

18.06.2026 | 15:00-16:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie

21/29 (1 klatka,

parter)

ze stahy oferta
KRC

indywidualnym do dnia
17.06.2026
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18.06.2026 16:15-17:15 KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (| klatka, ze staly ofertg indywidualnym do dnia
parter) KRC 17.06.2026

18.06.2026 17:20-18:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo - Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 ( | klatka, ze stafy oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 17.06.2026

19.06.2026 10:30-11:30 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, ze staly oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 18.06.2026

19.06.2026 [1:30-12:30 | KRC Plock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze stahy oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 18.06.2026

19.06.2026 12:45-13:45 | KRC Plock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze staly oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 18.06.2026

19.06.2026 14:00-15:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (| klatka, ze staly oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 18.06.2026

23.06.2026 10:30-11:30 | KRC Plock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, ze staly ofertg indywidualnym do dnia

parter)

KRC

22.06.2026
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23.06.2026 [1:30-12:30 | KRC Ptock, ul. Doradztwo - Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 (1 klatka, ze stafg oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 22.06.2026

23.06.2026 | 12:45-13:45 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (| klatka, ze stafg oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 22.06.2026

23.06.2026 14:00-15:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 ( | klatka, ze stahy oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 22.06.2026

23.06.2026 15:10-16:00 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21129 ( | klatka, ze stafg oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 22.06.2026

24.06.2026 | 9:00-10:00 KRC Plock, ul. Doradztwo — Wymagane zgtoszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 (| klatka, ze staly ofertg indywidualnym do dnia
parter) KRC 23.06.2026

24.06.2026 | 9:00-10:00 KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21729 (| klatka, ze staly oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 23.06.2026

24.06.2026 | 10:15-11:15 | KRC Ptock, ul. Doradztwo — Wymagane zgloszenie checi
Sienkiewicza tematyka zgodna | uczestnictwa w doradztwie
21/29 ( | klatka, ze stafy oferta indywidualnym do dnia
parter) KRC 23.06.2026




Strona |

25.06.2026 10:00-11:00 KRC Plock, ul.
Sienkiewicza
21129 (| klatka,

parter)

Doradztwo —
tematyka zgodna
ze stafg oferta
KRC

Wymagane zgfoszenie checi
uczestnictwa w doradztwie
indywidualnym do dnia
24.06.2026

Oferta stata Klubu Rozwoju Cyfrowego

Program edukacyjny przygotowujemy indywidualne dla kazdego Klubowicza.

W miare mozliwosci nasze wsparcie rozpocznie sie niezwlocznie, czyli w

chwili zgtoszenia sie do Klubu. Jezeli nie bedzie to dla Panstwa dogodne lub
program edukacyjny bedzie obejmowat kilka spotkan, ustalamy tematy i terminy
spotkan w Klubie. Terminy zajeC dopasujemy tak, aby nie kolidowaty z Panstwa
pracg, zyciem rodzinnym, aktywnosciami czy obowigzkami.

Programy edukacyjne moga obejmowac:

1. Bezptatne zajecia indywidualne i grupowe dla oséb dorostych:

Tematyka szkolen i doradztwa umozliwi Panstwu nabycie lub podniesienie
podstawowych umiejetnosci cyfrowych. Tymi umiejetnosciami sg zdolnos$¢ do
bezpiecznego i krytycznego korzystania z technologii w pracy, edukacji i zyciu

codziennym.

praktycznych z tematyki:

chmurze.

Nasi Klubowicze moga uczestniczy¢ w zaje¢ teoretycznych i

v" obstugi komputeréw, tabletéw, smartfonéw oraz podstawowych
programow (edytory tekstu, przegladarki internetowe).

v' korzystania z wyszukiwarek, filtrowania informacji, oceny ich
wiarygodnosci oraz korzystania z serwisow informacyjnych.

v korzystania z poczty e-mail, komunikatoréw internetowych, mediow
spotfecznosciowych oraz narzedzi do pracy zdalne;.

v edycja zdje¢, plikdw audio/wideo, tworzenia dokumentow (np. arkuszy
kalkulacyjnych) oraz przenoszenia plikow miedzy urzadzeniami lub w

v’ zabezpieczania urzgdzen i kont, rozpoznawania atakéw hakerskich,
ochrony tozsamosci oraz Swiadomosci zagrozen (np. uzaleznienia).

v’ samodzielnego rozwigzywania podstawowych usterek technicznych
dotyczacych komputerdw, telefondw czy tabletéw,
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v' korzystania z e-ustug publicznych (profilu zaufanego, konta pacjenta,
ustug ZUS i wielu innych).

2. Bezptatne porady technologiczne dla kazdego mieszkarca
gminy:

Mieszkancom gminy oferujemy mozliwos¢ korzystania z jednorazowych
porad technologicznych dotyczacych umiejetnosci cyfrowych. Liczba porad

jest nieograniczona.

Porady sg swiadczone na biezgco w godzinach pracy Klubu lub ustalany
jest inny, dogodny dla Panstwa termin spotkania.

ZAPRASZAMY!
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